
 
 

ALLEGATO B) 
 

COMUNE DI MENDICINO 
PROV. DI COSENZA 

AVVISO ESPLORATIVO 
   
Manifestazione di interesse per la partecipazione ai soggiorni e cure termali 

Annualità 2026 

 
 

IL RESPONSABILE DEL SETTORE 3 
RENDE NOTO CHE 

 

L’Amministrazione Comunale di Mendicino ha programmato   un soggiorno per le cure termali presso le 

“Terme Luigiane” di Acquappesa (CS), della durata di 12 giorni, nel mese di settembre 2026, rivolto ad 

un massimo di 50 cittadini residenti nel Comune di Mendicino, autosufficienti e di età superiore a 65 

anni che necessitano di cure termali. 

La presente manifestazione di interesse ha esclusivamente carattere esplorativo e conoscitivo ed è 

finalizzata a rilevare il numero dei cittadini potenzialmente interessati alla partecipazione al soggiorno 

termale, al fine di consentire all'Amministrazione comunale di programmare e organizzare il servizio, 

nonché di stimarne i costi e verificarne la sostenibilità. 

La presentazione della domanda non costituisce titolo all'ammissione al soggiorno termale, né comporta 

l'insorgenza di alcun diritto in capo ai richiedenti. L'effettiva realizzazione dell'iniziativa e l'ammissione dei 

partecipanti saranno subordinate alla disponibilità delle risorse finanziarie, al raggiungimento del numero 

minimo di partecipanti previsto dal presente avviso e all'espletamento delle successive fasi organizzative. 

Possono inviare istanza di partecipazione al soggiorno gli utenti in possesso dei seguenti requisiti:  

- essere residenti nel Comune di Mendicino; 

 - età uguale o superiore a 65 anni;  

- essere autosufficienti dal punto di vista psico-fisico; 

-isee in corso di validità. 

 



All'atto della presente manifestazione di interesse, il richiedente deve obbligatoriamente indicare la propria 

scelta organizzativa per il ciclo di cure della durata complessiva di 12 giorni, optando per una delle seguenti 

soluzioni: 

•  Opzione A – Soggiorno completo in Hotel: Accesso al pernottamento in hotel convenzionato presso la 

località termale per l'intera durata del ciclo (12 giorni); 

•  Opzione B – Pendolarismo giornaliero in Bus: Servizio di trasporto andata e ritorno quotidiano in 

autobus, con partenza dal territorio comunale e rientro in giornata al termine delle cure. 

Per i partecipanti con ISEE fino a € 10.140,00 il costo del soggiorno sarà interamente sostenuto dal Comune 

con le risorse FSC, fatta salva l'eventuale tassa di soggiorno ove dovuta. 

Per i partecipanti con ISEE superiore a € 10.140,00 è prevista una quota di compartecipazione, il cui 

importo sarà determinato con successivo provvedimento, oltre alla tassa di soggiorno da corrispondere 

direttamente alla struttura ricettiva. 

Qualora le domande ammissibili siano superiori al numero massimo previsto, sarà predisposta apposita 

graduatoria sulla base dell'ISEE crescente; in caso di parità si terrà conto dell'età anagrafica maggiore. 

Ai fini della partecipazione, i cittadini interessati sono invitati a presentare apposita manifestazione di 

interesse secondo lo schema allegato, da far pervenire a mano all’Ufficio Protocollo del Comune di 

Mendicino sito al Piano Terra della Sede Comunale oppure potrà essere inviata al seguente indirizzo:  

✓ PEC: comunemendicino@mailcertificata.biz con oggetto: “SOGGIORNO CURE TERMALI 2026”, entro il 

14/08/2026.  

Alla manifestazione di interesse va allegata una copia del documento d’identità in corso di validità.  

Il presente avviso ha natura esplorativa e non vincola l’Amministrazione alla realizzazione dell’iniziativa, 

cui si darà luogo solo in caso di raggiungimento di un numero minimo di 40 partecipanti. Qualora non 

venga raggiunto il numero minimo dei partecipanti, l'Amministrazione si riserva di riaprire i termini mediante 

apposito avviso. 

 

DOCUMENTAZIONE NECESSARIA PER LA PARTECIPAZIONE 

I cittadini ammessi al soggiorno termale saranno successivamente invitati a presentare la documentazione 

necessaria per l'effettiva partecipazione all'iniziativa, ed in particolare: 

• la prescrizione medica (impegnativa del Servizio Sanitario Nazionale) per il ciclo di cure termali, 

rilasciata dal medico curante secondo la normativa vigente;  

• la tessera sanitaria in corso di validità;  

• un documento di identità in corso di validità;  

• ogni ulteriore documentazione sanitaria eventualmente richiesta dalla struttura termale.  
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L'Amministrazione si riserva, inoltre, di richiedere apposita dichiarazione o certificazione attestante 

l'autosufficienza psico-fisica del partecipante, qualora ritenuto necessario ai fini della corretta 

organizzazione del soggiorno. 

L'effettiva partecipazione al soggiorno termale è subordinata alla presentazione della documentazione 

sopra indicata e all'acquisizione della prescrizione medica prevista per l'accesso alle cure termali a carico 

del Servizio Sanitario Nazionale. 

INFORMAZIONI TRATTAMENTO DATI PERSONALI ART. 13  REGOLAMENTO  UE 679/2016 GDPR 

I dati personali dei beneficiari coinvolti nei servizi oggetto del presente Avviso verranno trattati esclusivamente per le fi nalità strumentali allo svolgimento di tali attività. Le Parti 

provvedono al trattamento, alla diffusione ed alla comunicazione dei dati personali relativi al presente Avviso nell'ambito d el perseguimento dei propri reciproci fini e nel rispetto di quanto 

previsto dal D.Lgs. n. 196/2003 così come modificato dal D.Lgs. n. 101/2018 e dal Regolamento (UE) sulla protezione dei dati n. 679/2016. Ciascuna  Parte tratterà detti dati personali in 

qualità di titolare autonomo del trattamento. I dati personali di cui il Comune di Mendicino verrà in possesso, a seguito del la pubblicazione del  presente Avviso, saranno trattati 

esclusivamente per le finalità della domanda di inserimento nell’Elenco comunale nel rispetto della normativa vigente e saran no diffusi tenuto conto della pubblicazione sul sito istituzionale 

dell’Ente, limitatamente alla denominazione, tipologia, target di utenza ed estremi di riferimento della struttura d’accoglienza e dell’operatore, inclusi i relativi aggiornamenti. Ai fini 

dell’applicazione del Regolamento generale sulla protezione dei dati (Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016, di seguito 5 GDPR) e del d.lgs. 

30 giugno 2003, n. 196 e s.m.i., il comune di Mendicino opera in qualità di “titolare” in relazione al trattamento di dati pe rsonali effettuato per le finalità di cui al presente Avviso. Ai sensi 

dell’art. 13 del GDPR, si informano gli interessati che il trattamento dei dati personali da essi forniti in sede di partecip azione alla procedura o comunque acquisiti a tal fine dal comune in 

qualità di titolare del trattamento avverrà nel pieno rispetto dei principi e delle disposizioni stabilite dal GDPR e dal d.l gs. 30 giugno 2003, n. 196 e s.m.i., a cura delle persone preposte al 

procedimento, con l’utilizzo di procedure anche informatizzate, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le predette fi nalità. Gli interessati hanno il diritto di ottenere dal comune di 

Mendicino, nei casi previsti, l’accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del  trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e ss. 

del GDPR). Titolare del Trattamento è il COMUNE DI MENDICINO – P.zza Municipio, 1 – Mendicino (CS) - Tel. 0984 638936 - PEC: ccomunemendicino@mailcertificata.biz . Il 

Responsabile della Protezione dei Dati (RPD) è contattabile al seguente indirizzo email: area.amministrativa@comune.mendicino.cs.it . Gli interessati che ritengono che il trattamento dei 

dati personali a loro riferiti avvenga in violazione di quanto previsto dal GDPR hanno il diritto di proporre reclamo al Gara nte, come previsto dall’art. 77 del GDPR stesso, o di adire le 

opportune sedi giudiziarie (art. 79 del GDPR). 

 

L’Ufficio dei Servizi Sociali resta a disposizione per fornire ogni ulteriore informazione presso la sede sita in Piazza Municipio 

n. 1 o rivolgendosi  ai seguenti contatti: area.amministrativa@comune.mendicino.cs.it – 0984 638925 

 
 

Il Responsabile del Settore 3 
Dott. Eugenio De Lieto 
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