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CITTA’ di MENDICINO  
(Prov. Cosenza) 

 
   UFFICIO WELFARE E SERVIZI SOCIALI 

 

 

AVVISO PUBBLICO PER LA RICERCA DI PROGETTI FINALIZZATI ALLA REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ RICREATIVE, 
SOCIALIZZANTI E DI BENESSERE PSICOFISICO RIVOLTE AGLI ANZIANI OVER 65 RESIDENTI NEL COMUNE DI 
MENDICINO, DA REALIZZARSI ENTRO IL 31 DICEMBRE 2025 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 
 
PRESO ATTO: 

• che tra gli obiettivi strategici previsti dalla Programmazione FSC (Fondo per lo Sviluppo e la 

Coesione) rientra il rafforzamento dei servizi sociali comunali, attraverso il miglioramento dei 

Livelli Essenziali delle Prestazioni (LEP) anche in favore della popolazione anziana; 

• che l’Amministrazione Comunale ha già attivato iniziative a favore degli anziani volte al benessere 

psico-fisico e alla promozione dell’invecchiamento attivo, come il soggiorno termale realizzato nel 

2024 e 2025; 

RICHIAMATA la Deliberazione di G.C. n. 67 del 4 agosto 2025, esecutiva, con la quale è stato dato atto di 

indirizzo al sottoscritto per la predisposizione di un avviso pubblico per la raccolta di progetti di utilità 

sociale e ricreativa rivolti agli anziani; 

 

RENDE NOTO 
 
Che il Comune di Mendicino, tramite l’Ufficio Welfare, intende raccogliere manifestazioni di interesse per 

la presentazione di progetti finalizzati alla realizzazione di attività ricreative, socializzanti e culturali 

rivolte agli anziani over 65 residenti nel territorio comunale. 

Le attività dovranno essere realizzate entro il 31 dicembre 2025 e dovranno contribuire al miglioramento 

del benessere psico-fisico e sociale della popolazione anziana, offrendo occasioni di svago, socializzazione 

e contrasto all’isolamento, anche in linea con gli interventi già avviati. 

La somma dei contributi massimi complessivi non potrà superare € 4.500,00. 

I progetti ammissibili sono uno o più progetti dal valore complessivo di € 4.500,00; 

 

FINALITA’ 

I progetti dovranno essere coerenti con gli obiettivi del FSC in materia di servizi sociali, contribuendo al 

rafforzamento dei LEP, attraverso attività che favoriscano: 

• L’inclusione sociale e la partecipazione attiva degli anziani; 

• Il benessere psicofisico e la prevenzione dell’isolamento; 

• La valorizzazione del tempo libero in ottica di socializzazione, cultura e benessere. 
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SOGGETTI DESTINATARI 

Possono partecipare alla presente manifestazione di interesse: 

• Enti del Terzo Settore (ETS) iscritti al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS); 

• Associazioni di promozione sociale, culturale o ricreativa operanti nel territorio; 

• Cooperative sociali e organizzazioni senza scopo di lucro con comprovata esperienza nella 

realizzazione di attività per anziani. 

 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

I soggetti interessati dovranno presentare un progetto dettagliato (ALLEGATO A), contenente almeno i 

seguenti elementi: 

• Obiettivi generali e specifici dell’iniziativa; 

• Descrizione puntuale delle attività previste; 

• Calendario e durata complessiva; 

• Numero di beneficiari previsti (over 65); 

• Risorse umane e materiali impiegate; 

• Budget complessivo stimato (massimo € 4.500,00); 

• Curriculum dell’organizzazione, con riferimento ad attività svolte nel sociale negli ultimi 3 anni. 

 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

• La selezione dei progetti sarà affidata a una Commissione tecnica nominata dal Comune, sulla base 
dei seguenti criteri: 

Criterio Descrizione 
Punteggio 
massimo 

Qualità e coerenza progettuale 
Chiarezza degli obiettivi, adeguatezza delle attività, 
coerenza con i bisogni degli anziani 

40 punti 

Esperienza e curriculum del 
soggetto proponente 

Competenze dimostrate e attività simili già svolte 30 punti 

Innovatività e inclusività 
Capacità di coinvolgere anziani fragili, approccio 
innovativo e attento alla persona 

15 punti 

Sostenibilità economica 
Realismo del budget e capacità di utilizzo efficiente 
delle risorse 

15 punti 

 

PRESENTAZIONE DELLE PROPOSTE 

Le proposte progettuali dovranno essere inviate entro e non oltre il 31 ottobre 2025, scegliendo una delle 

seguenti modalità: 

• Consegna a mano presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Mendicino; 

• Invio tramite PEC all’indirizzo: comunemendicino@mailcertificata.biz 
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I progetti dovranno essere accompagnati dalla modulistica allegata al presente Avviso (Allegato A – 

Domanda di partecipazione). 

 

DISPOSIZIONI FINALI 

Il Comune di Mendicino si riserva la facoltà di sospendere, prorogare o revocare la presente manifestazione 

di interesse a suo insindacabile giudizio. 

 

Per informazioni è possibile contattare l’Ufficio Welfare al numero 0984 638925 o via mail all’indirizzo 

serviziscolastici@comune.mendicino.cs.it. 

 

Mendicino, 21/10/2025 
 

L’ASSISTENTE SOCIALE 
Dott.ssa Emiliana Gullo 
Firma autografa omessa  
ai sensi dell’art. 3 Dlgs n. 39/1993 

IL RESPONSABILE 
Dott. Eugenio De Lieto 

Firma autografa omessa  
ai sensi dell’art. 3 Dlgs n. 39/1993 
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