
PRESENTAZIONE
Biologa motivata con una solida formazione accademica e un'esperienza
diversificata in ambito laboratoriale. Portatrice di un forte senso di curiosità e
impegno, cerco costantemente di arricchire le mie conoscenze e capacità
attraverso esperienze pratiche e di ricerca.
Ottime capacità di problem solving e di lavoro in team interdisciplinari.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Chiara Palamara 

Data di nascita: 05/04/2002 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Viale della concordia 156 
87040 Mendicino, Italia 
(Abitazione) 



chiara.palamara002@gmail.co
m 



(+39) 3387006469 

17/06/2020 Cosenza, Italia 

Voto finale 100 

09/2020 – 24/09/2024 Rende, Italia 

• Competenze nelle tecniche di laboratorio biologico
• Conoscenze approfondite delle basi della genetica e della biologia

molecolare
• Comprensione delle metodologie di ricerca scientifica
• Capacità di analizzare dati complessi e interpretare risultati scientifici
• Abilità nella scrittura di rapporti scientifici e presentazioni
• Approfondimento della biologia cellulare e delle sue applicazioni

pratiche
• Studio dei processi fisiologici e delle interazioni ambientali degli

organismi
• Formazione su strumenti avanzati di laboratorio e analisi

Tesi Tumore mammario metastatico 

23/12/2024 Rende, Italia 

Diploma di Istituto Tecnico-Settore Tecnologico-Indirizzo
"Chimica, Materiali e Biotecnologie" - Articolazione
"Biotecnologie Sanitarie" ITAS Nitti 

Laurea in Biologia Università della Calabria 

Abilitazione all'Esercizio della Professione di Biologa Univers
ità della Calabria 

Cosenza, Italia 

• Assistenza nella preparazione di rapporti scientifici e presentazione
dei risultati di ricerca

• Sviluppo di competenze pratiche nelle tecniche di laboratorio
molecolare

• Collaborazione nell'organizzazione e coordinamento di attività di
laboratorio

• Partecipazione alla valutazione dei risultati sperimentali e loro
documentazione

• Supporto nella gestione delle attrezzature e dei materiali di
laboratorio

• Coinvolgimento nella formulazione di ipotesi e disegni sperimentali
• Analisi chimico-cliniche su campioni di sangue e urine

Tirocinio Curriculare Azienda Ospedaliera 

mailto:chiara.palamara002@gmail.com
mailto:chiara.palamara002@gmail.com


Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 
Produzione orale B1 

Lettura B1 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

francese 

Ascolto A2 
Produzione orale A2 

Lettura A2 
Interazione orale A2 

Scrittura A2  

spagnolo 

Ascolto B1 
Produzione orale A2 

Lettura B1 
Interazione orale A2 

Scrittura A2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Social Network Posta elettronica

GoogleChrome Gestione autonoma della posta e-mail 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

Patente di guida: B
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